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NcuxonoriyuHa rpa ans koxaHyie (60 20 KapToK 40TUKY, 20 KapToK
KapTOK) — Lie IHTVMHA MCUXO0/OorIYHa ocMucnerHs, 20 KapTok
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KapTKOBa rpa 4/is ABOX, CTBOPEHa A/ 3a/,0BONEHHS, NPaBUAa rpu.

nornubaeHHsa eMOLIVIHOrO 3B'A3KY,

0 KAPTOK
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A0BIPY Ta B3AaEMOPO3YMIHHS MIX
naptHepamMmu. BoHa gonomarae yepes
NPOCTI 3aBAaHHA Ta 3aNUTaHHSA
AOCNIAKYBATU MNOYYTTA, 6adKaHHSA Ta

pIBEHb 61M3bKOCTI Y CTOCYHKAX,
nepeTBOPHOUM CMINILHUIA Yac Ha g
YCBIAOMIEHWIA | TeNANIA JOCBIZ

B3a€EMOAI. @
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[pa po3paxoBaHa Ha 2 rpasLiB

BIKOM 18+. Miginge ansa nap, Akl

XOUyTb NOrANOUTN eMOLIVNHNI

KOHTaKT, KpaLie po3yMITN ofHe
OAHOrO Ta YPIBHOMAHITHUTK

CNINbHUIA Yac.

[paBLl 06MparoTb KOMPOPTHUI
4yac | NPOCTIp 6e3 CTOPOHHIX
BIABONIKAaHb. KapTu
nepeMILLyTbCA Ta ANATBCA Ha
TPY OKpeMI KOIoAN 3a TUNaMMU.

. Mepegs noyaTkoM 6axaHo
LLIO BY/I0 HAMKPALLIMM

ABO HAUMPUEMHILLMM 3 TOrO, AOMOBUTUCA NPO TeMN rpu T1a
O 5 POBUMB(-IA) ANA TEBE? 0COBUCTI MEXI.
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KAPTKA 3AQ0BONEHHA



XIa remn KIHELUb EMOXW I MIAPAXYHOK BAJIIB:

[paBLl NO Yep3l TArHYTb KapTy 3 by/Ab- Y rpl HeMae K1acu4Horo

SIKOI 3 TPbOX KOOA | BUKOHYIOTb nepemoxud. MNapTis

3aBAaHHSA: 4OTUK, pO3MOBY abo CriiibHYy 3aBEPLUYETBbCA 3a B3aEMHOLO
Alto. KoxxHa KapTa BIAKPVBAE HOBUIA 3rofoto rpasLiB abo micns
pIBEHb B3aEMOJII — BIj, HEBEPHANLHOrO MPOXO/PKEeHHS BU3HaY4eHOI
KOHTaKTy A0 rMM60KNX 06roBopeHsb Ta KIILKOCTI KapT. ['0/10BHa MeTa —

eMoLliHa 61M3bKICTb | B3aEMHE

YYTTEBUX €KCNePUMEHTIB. )
3a/10BOJIEHHS BIJ B3aEMOJI.
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LLO B MEHI IK OCOBMUCTOCTI
ONSA TEBE HAVBLIbLU
MPUBABJIVBE | CEKCYAJILHE?

KAFTKA OCMHMCNEHHA

NMopapgn gnsa rpu:

@ MoBaxaiTe 0COBUCTI MeXI NapTHepa |
He 3MYLUYTe BUKOHYBATU HE3PYUHI
3aBAaHHS.

@ He nocniwawTte — BaX1uMBI He KapTuy, a
BIAYYTTA MIA YacC IX BAKOHAHHSA.

@ Micna rpy 06roBopITh BPaXEHHS, Lie
AOMOMOXe Kpallle 3p03yMITU OZLHE OfHOrO.

Bore



	ПРО ГРУ:
	КОМПЛЕКТАЦІЯ:
	20 карток дотику, 20 карток осмислення, 20 карток задоволення, правила гри.

	ДЛЯ КОГО ГРА:
	Гра розрахована на 2 гравців віком 18+. Підійде для пар, які хочуть поглибити емоційний контакт, краще розуміти одне одного та урізноманітнити спільний час.

	ПІДГОТОВКА ДО ГРИ:
	Гравці обирають комфортний час і простір без сторонніх відволікань. Карти перемішуються та діляться на три окремі колоди за типами. Перед початком бажано домовитися про темп гри та особисті межі.
	ХІД ГРИ
	Гравці по черзі тягнуть карту з будь-якої з трьох колод і виконують завдання: дотик, розмову або спільну дію. Кожна карта відкриває новий рівень взаємодії — від невербального контакту до глибоких обговорень та чуттєвих експериментів.
	У грі немає класичного переможця. Партія завершується за взаємною згодою гравців або після проходження визначеної кількості карт. Головна мета — емоційна близькість і взаємне задоволення від взаємодії.



	Поради для гри:
	Поважайте особисті межі партнера і не змушуйте виконувати незручні завдання.
	Не поспішайте — важливі не карти, а відчуття під час їх виконання.
	Після гри обговоріть враження, це допоможе краще зрозуміти одне одного.


