
ПРО ГРУ: КОМПЛЕКТАЦІЯ:

ДЛЯ КОГО ГРА:

ПІДГОТОВКА ДО ГРИ:

Психологічна гра для пар у
великому виданні — це
інструмент для глибокого
спілкування, який допомагає краще
зрозуміти один одного та зміцнити
стосунки. У центрі гри — питання та
завдання, що відкривають теми
спогадів, емоцій і потреб. Кожна
партія перетворюється на діалог, де
важливі не відповіді як такі, а
щирість і увага до партнера.

У коробці містяться 132 картки
із запитаннями, 15 карток із
діями, 3 спеціальні картки та
правила гри.

Гра підходить для пар на будь-
якому етапі стосунків. Вона
стане доречною як для тих, хто
тільки починає спільний шлях,
так і для партнерів із досвідом,
які хочуть освіжити спілкування
та краще відчути одне одного.

Перед початком достатньо
обрати спокійне місце,
перемішати картки та
домовитися про формат гри.
Партнери можуть по черзі
тягнути картки або обрати
інший зручний порядок,
залежно від настрою та
бажаного темпу.
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ХІД ГРИ КІНЕЦЬ ЕПОХИ І ПІДРАХУНОК БАЛІВ:
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Гравець витягує картку, зачитує
питання або виконує завдання, після
чого відповідає. Другий учасник
уважно слухає і за потреби ділиться
своїми думками. Процес
продовжується по черзі, формуючи
послідовний діалог, де кожна нова
картка відкриває нову тему для
обговорення.

Поради для гри:

Важливо відповідати чесно і не
поспішати, даючи собі час на
роздуми.

Гра не має класичної перемоги.
Вона завершується тоді, коли
учасники відчувають, що розмова
досягла логічного завершення або
коли закінчується обраний час.
Головний результат — це новий
рівень взаєморозуміння та
емоційної близькості.

Краще грати у спокійній атмосфері без
відволікань, щоб зосередитися на
розмові.

Не варто оцінювати відповіді партнера —
відкритість і прийняття роблять гру
максимально корисною.
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