
ПРО ГРУ: КОМПЛЕКТАЦІЯ:

ДЛЯ КОГО ГРА:

ПІДГОТОВКА ДО ГРИ:

Психологічна гра для батьків і
дітей у міні-виданні — це
інструмент для щирого спілкування,
який допомагає налагодити
емоційний зв’язок у родині. Кожна
картка відкриває тему для розмови,
дозволяє краще зрозуміти думки,
почуття та переживання дитини.
Гра перетворює звичайний вечір на
теплий діалог, у якому важливі не
правильні відповіді, а увага, довіра
та взаєморозуміння.

У коробці містяться 56 карток із
запитаннями, 3 картки із
завданнями, 1 спеціальна
картка та правила гри. Усі
компоненти створені для
зручного та регулярного
використання вдома або в
подорожі.

Гра підходить для батьків і
дітей, які хочуть проводити
більше якісного часу разом.
Вона буде корисною як для
молодших школярів, так і для
підлітків, допомагаючи
налагодити діалог, краще
розуміти одне одного та
будувати довірливі стосунки.

Перед початком достатньо
знайти спокійне місце без
відволікаючих факторів.
Картки перемішуються та
кладуться сорочкою догори.
Гравці домовляються про
комфортний темп гри та
черговість відповідей, щоб
кожен мав можливість
висловитися.
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ХІД ГРИ КІНЕЦЬ ЕПОХИ І ПІДРАХУНОК БАЛІВ:
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Учасники по черзі витягують картки та
відповідають на запитання або
виконують завдання. Важливо не
поспішати та уважно слухати одне
одного. Відповіді можуть
обговорюватися, доповнюватися або
ставати початком нових розмов, що
робить кожну партію унікальною.

Поради для гри:

Обирайте момент, коли всі учасники
налаштовані на спокійне спілкування
і ніщо не відволікає.

Гра не має класичної перемоги чи
поразки. Завершення відбувається
тоді, коли учасники відчувають,
що розмова підійшла до логічного
завершення. Головний результат
— це новий рівень довіри,
розуміння та емоційної близькості
між батьками і дітьми.

Не оцінюйте відповіді як правильні чи
неправильні, важливо приймати думки
одне одного без критики.

Повертайтеся до гри регулярно, щоб
поступово поглиблювати спілкування і
формувати довіру.
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